
Plan zajęć                     TEMAT TYGODNIA: Idzie Jesień… do zwierząt 
Data  Działania Umiejętności - Dziecko : 
15.10 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

▪ Wizyta logopedy  
A jak ALA 

▪ Zabawa powitalna: Witaj! 
▪ Sensoryczne warsztaty z literą A 
▪ Schronienie- zabawa ruchowa 
▪ Moja ulubiona książka- rozmowa kierowana 
▪ Karty pracy: litera A 
▪ A na ustach- zabawy logopedyczne  

 
 
▪ Integruje się z grupą 
▪ Rozpoznaje i odtwarza kształt liter A, a 
▪ Rozwija refleks i szybkość 
▪ Wypowiada się na temat swojej ulubionej książki 
▪ Rozwiązuje proste rebusy 
▪ Ćwiczy aparat mowy  

16.10 

 
 
 
 
 

 

▪ Mini Disco  
JAK ZWIERZĘTA PRZYGOTOWUJĄ SIĘ DO ZIMY? 

▪ Słuchanie opowiadania: „Jak zwierzęta szykują się do zimy?” 
▪ Sen niedźwiedzia- zabawa ruchowa 
▪ Karty pracy: Wielkie przygotowania  
▪ Karmnik- praca techniczna 
▪ Zwierzaki- zabawa ruchowa  
▪ Nauka piosenki: „Tańcowała jesień”  

 
 
▪ Słucha ze zrozumieniem dłuższych tekstów 
▪ Ćwiczy refleks i szybkość 
▪ Opowiada o zwierzętach szykujących się do zimy 
▪ Zna zastosowanie karmnika 
▪ Rozwija motorykę całego ciała 
▪ Ćwiczy  pamięć  

17.10      
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

PRZYGODA JEŻA 
▪ Zagadki o zwierzętach 
▪ Zabawa dydaktyczna: J jak Jeż 
▪ Karty pracy: Mieszkanie jeżyka 
▪ Kukiełki- praca plastyczna 
▪ Teatrzyk o przygodach jeżyka  
▪ Ciekawostki o zwierzętach: Czy wiesz, że?  

 
▪ Rozwiązuje i układa proste zagadki 
▪ Wyodrębnia pierwsze głoski w podanych słowach 
▪ Opowiada historyjkę z obrazków 
▪ Rozwija umiejętności plastyczne 
▪ Odgrywa krótkie teatrzyki 
▪ Opowiada różne ciekawostki o zwierzętach 

18.10 

 
 

 
 

 

▪ Rytmika  
LIST OD PANI JESIENI 

▪ Zabawa powitalna: Czy w naszej grupie…? 
▪ Słuchanie i rozmowa na temat wiersza: „Dary jesieni” 
▪ Matematyczne kasztany- historyjki matematyczne 
▪ Puzzle liczbowe  
▪ Pani Jesień- praca plastyczna 
▪ Karty pracy: Liczba 3  

 
 
▪ Integruje się z grupą 
▪ Słucha wiersza ze zrozumieniem 
▪ Dodaje i odejmuje manipulując kasztanami  
▪ Przelicza zbiory liczbowe  
▪ Rozwija kreatywność  
▪ Poznaje cyfrowy zapis liczby 3  

19.10 
 

 

 
 
 

 

 
 

▪ Basen- zajęcia fakultatywne  
WIEWIÓRKA I ORZECHY 

▪ Wiewiórki- rozmowa kierowana 
▪ Zabawa ruchowa: Wiewiórki i dziuple 
▪ Napełnij dziuplę- zabawa zręcznościowa 
▪ Karty pracy: Zwierzęta 
▪ Utrwalanie piosenki: Tańcowała jesień 
▪ Orzech jest jak… Zabawa słownikowa  

 
 
▪ Opowiada ciekawostki o wiewiórkach 
▪ Integruje się z grupą 
▪ Rozwija koordynację wzrokowo-ruchową 
▪ Liczy i nazywa zwierzęta na obrazkach 
▪ Rozwija pamięć i rytm muzyczny 
▪ Dokańcza podane zdania 



 


